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1 ноября, в преддверии Дня народного единства, профактив первичной профсоюзной организации Управления Росреестра по Тюменской области принял участие в мероприятии спортивного движения «Близкие по духу», которое прошло на площадке воркаута в экопарке «Затюменский».
Участников ждала насыщенная и по-настоящему тёплая программа: бодрая разминка, лёгкая пробежка, мастер-класс от Лены Савиной, а также живое общение, чай, угощения и розыгрыш призов. Мероприятие объединило людей разных возрастов и уровня подготовки, создав атмосферу дружбы, поддержки и единства.
Особенно ценно, что встреча прошла легко, позитивно и душевно — именно в таком формате особенно ярко ощущается, насколько важны совместные мероприятия, которые не только укрепляют здоровье, но и сплачивают коллектив. 
Такие встречи вдохновляют, заряжают энергией и ещё раз напоминают о том, как важно быть вместе, поддерживать друг друга и находить время для активного, полезного и душевного общения.
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